
haga el propósito. 
deje el tabaco 

por un día.

el tabaco sigue siendo la principal 
causa de muerte prevenible 

en los Estados Unidos

nosotros podemos ayudar. 
hable al 520-724-7904 

para obtener recursos adicionales.
sigue a pima county health department en facebook 

para consejos sobre cómo dejar el tabaco y mucho más.
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